Федеральным законом от 23.05.2025 г. № 107-ФЗ «Об утверждении схемы одномандатных избирательных округов для проведения выборов депутатов Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации» утверждены схемы всех одномандатных округов, - на территории Российской Федерации их 225. Два из них – на территории Тверской области.
 
№ 178 Тверская область – Тверской одномандатный избирательный округ (499 971 избиратель). В его границы входят:
 
Городской округ город Тверь: Московский, Пролетарский, Центральный районы.
Бежецкий, Весьегонский, часть территории Калининского округа, Калязинский, Кашинский, Кесовогорский, Кимрский, Конаковский, Краснохолмский, Лесной, Максатихинский, Молоковский, Рамешковский, Сандовский, Сонковский, Удомельский муниципальные округа.
 
№ 179 Тверская область – Заволжский одномандатный избирательный округ (500 866 избирателей). В его границы входят:
 
Городской округ город Тверь: Заволжский район.
Городской округ город Торжок, городской округ ЗАТО Озерный, городской округ ЗАТО Солнечный, Андреапольский, Бельский, Бологовский, Вышневолоцкий, Жарковский, Западнодвинский, Зубцовский, Калининский, Кувшиновский, Лихославльский, Нелидовский, Оленинский, Осташковский, Пеновский, Ржевский, Селижаровский, Спировский, Старицкий, Торопецкий, Фировский и Торжокский муниципальные округа.
 
